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Les Professeurs invitésLes Professeurs invités

Créateurs & dirigeants de l’école de danse « le 144 » Véronique 
& Bruno enseignent le lindy-hop depuis plus de 25 ans. Ils ont 
parcouru plusieurs pays du monde pour l’enseigner lors de 
festivals internationaux. Ils ont créé les spectacles « une nuit au 
cotton club » et « the cotton club to be continued » qu’ils ont 
produit durant 10 ans pour des festivals & théâtre en France 
et en Europe. C‘est toujours avec la même passion pour la 
musique et la danse swing qu‘ils enseignent et transmettent ainsi 
l‘énergie de la danse lindy-hop avec simplicité et convivialité.

Véronique & Bruno David

Samedi 30 Mars Salle 1 Salle 2

14h00 - 15h15
Routine Swing «TOULOUSE STOMP»

Tous niveaux
Cathy - Véronique - Gilbert - Bruno

TAP DANCE
Découverte
Frédéricks

15h30 - 16h45
Routine Swing «TOULOUSE STOMP»

Suite

TAP DANCE
Tous niveaux
Frédéricks

17h00 - 18h15
JAZZ ROCK
Tous niveaux
Frédéricks

CHARLESTON CHORÉ
Tous niveaux

Franck

22h00 - 02h0022h00 - 02h00 SOIRÉE SWING // THE BRANDY SNAPSSOIRÉE SWING // THE BRANDY SNAPS

Inscriptions sur www.le144.fr, ou à l’accueil pendant les heures d’ouverture. 
- Ces stages sont ouverts à tous, adhérents ou non au 144.
-  Les stages doivent être réglés à l’avance. Règlement par chèque ou espèce.
-  Nous demandons aux stagiaires de se présenter à l’accueil 15 min avant 
le début du stage afin de s’enregistrer et commencer les cours à l’heure.
-  En cas d’annulation de stage le jour même, aucun remboursement ne sera 
effectué.

Gilbert & Cathy font partie des pionniers des professeurs de Lindy-
hop en France. Ils sont directeurs de leur studio de danse « Swing 
Cat » à Montpellier depuis 2001 et ont enseignés pour divers 
Festivals dans le monde. De véritables passionnés et animés par une 
énergie débordante, c’est toujours un plaisir de les recevoir au 144.

Cathy & Gilbert Cadène

PlanningPlanning

Artiste et professeur populaire, Fredericks Ngo Kii enseigne les 
claquettes depuis 20 ans dans plusieurs centres de formation 
de renommée nationale et internationale, notamment l’école Juste 
debout School, Broadway Dance Center, Lax studio, Aid. En 2019, 
il est désigné comme l’un des 10 meilleurs danseurs de claquettes 
au monde par le magazine américain YV5. Il est également 
régulièrement invité dans divers festivals à travers le monde.

Fredericks Ngo Kii

Franck est un danseur pluridisciplinaire ! Danses sportives, 
Rock’n roll, Modern’jazz, Danses swing et Claquettes. En 2000, 
il découvre le Lindy-Hop, danse pour laquelle il déménage sur 
Toulouse dans le but de se perfectionner avec Véronique et 
Bruno. Il sera danseur professionnel pour les plus grandes 
scènes de France et d’Europe dans le cadre des spectacles « 
Une Nuit au Cotton Club » et « The Cotton Club to be continued… 
». Professeur au 144, il vous partagera son expérience, sa 
technique et son style dans le cadre du stage de Charleston. 

Franck

Imaginez un bon vieux Juke Box capable de transpirer les 
racines du early Rock‘n roll et de distiller subtilement les hits 
Rhythm & Blues ou Western Swing du milieu du siècle dernier…
Remontés comme des montres à goussets, et sans jamais 
tomber dans la facilité, c’est un pied dans les 40’s (tirés à 
4 épingles façons Peaky Blinders), l’autre dans les 50’s 
(l’air relax chemises Hawaïennes sur le dos), que le gang 
propose une sorte de quintessence de la culture populaire 
Américaine du temps où il faisait bon traîner dans les 
Diners et Jiver jusqu’au petit matin sur les dancefloors.
Jamais offusqués par des emprunts aux styles connexes tels 
que le Blues, le Swing ou le Rockabilly, le show des Brandy 
Snaps est un véritable Roller Coaster qui ravira aussi bien les 
danseurs de Rock ‘n Roll, de Lindy Hop que de Boogie Woogie.
Les influences majeures : Big Joe Turner, Bill Haley, Eddie Vinson, 
Little Walter, Tennessee Ernie Ford, Eddie Cochran, Carl Perkins ... 

TARIFSTARIFS Formule 2 Cours : 45€ 
Formule 3 Cours : 60€

Enfin c’est toujours l’humour affuté et doté de l’énergie débordante d’un V8 de 
Chevy 55 que les Brandy Snaps opèrent, ce qui ne vous épargnera pas quelques 
secousses ! Get your dancing shoes on, we’re gonna drop the needle … !
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